INSTRUKCJA BHP
DLA STUDENTOW POLITECHNIKI WROCEAWSKIEJ ODBYWAJACYCH
ZAJECTA W LABORATORIUM SPALANIA I DETONACJI

Z wykonaniem ¢wiczenia w Laboratorium Spalania 1 Detonacji wigzg si¢ okreslone zagrozenia,
z ktorych ¢wiczacy winni zdawaé sobie spraweg. Zapoznanie si¢ z zaleceniami BHP 1
stosowanie ich w praktyce ma na celu nie tylko ochron¢ zdrowia wlasnego i innych, ale
roOwniez nabycie umiejetnosci bezpiecznego eksperymentowania. Dla zapewnienia wtasciwego
bezpieczenstwa pracy oraz ochrony urzadzen przed uszkodzeniem nalezy przestrzegad
nastepujacych wytycznych:

1.

Bezwzglednie stosowac si¢ do zalecen prowadzacego laboratorium. Zajgcia moga odbywac
si¢ wylacznie w obecno$ci prowadzacego, lub innej osoby upowaznione;.

Nie uruchamia¢ samodzielnie stanowisk do$wiadczalnych Nie wiacza¢ i nie wytgczac
maszyn i urzadzen do sieci elektrycznej bez polecenia prowadzacego.

Odzienie wierzchnie (kurtki, ptaszcze) nalezy pozostawia¢ w miejscu wskazanym przez
prowadzacego (w sali, w ktorej odbywa si¢ wprowadzenie).

Zachowywac bezpieczng odlegtos$¢ od urzadzen, w ktoérych odbywa si¢ spalanie lub grzanie
elementow (np. palniki gazowe, nagrzewnice elektryczne), a takze nie opierac si¢ i1 nie
dotyka¢ innych goracych elementow.

Zabrania si¢ wchodzenia pod pracujace urzadzenia, demontazu urzadzen, demontazu oston,
obudow, oraz wykonywania wszelkich innych czynno$ci majacych wptyw na narazenie si¢
na niebezpieczenstwo w stosunku do wilasnej osoby, jak 1 narazenie na niebezpieczenstwo
innych osob przebywajacych w laboratorium.

Wszelkie zauwazone nieprawidtowosci, jak: uszkodzenia maszyn i urzadzen, kazde
uszkodzenie izolacji elektrycznej, czy nieszczelnosci przewoddéw z gazem lub paliwem
ptynnym natychmiast zglasza¢ prowadzacemu lub najblizszemu pracownikowi
laboratorium.

Po zakonczeniu przewidzianych w danym ¢wiczeniu pomiardw, nie wolno samodzielnie
wylaczaé stanowiska (zakonczenie pomiaréw nalezy zglosi¢ prowadzacemu zajecia).

Nalezy uwazaé, aby maszyny, przyrzady i sprzet pomiarowy nie ulegt uszkodzeniom
mechanicznym. Bardzo czg¢sto uszkodzenia mechaniczne sg przyczyna niebezpiecznych
awarii.

Szanowa¢ mienie laboratorium. Za szkody spowodowane na stanowiskach
do$wiadczalnych, bedace nastgpstwem niewtasciwego ich taktowania odpowiada osoba
powodujaca szkody — zgodnie z obowigzujagcymi przepisami ,,0 odpowiedzialnosci za
mienie powierzone” na podstawie Instrukcji postgpowania KGP w przypadku powstania
szkdd w mieniu PWr.



INSTRUKCJA POSTEPOWANIA W PRZYPADKU ZAISTNIENIA
PORAZENIA OSOB PRADEM ELEKTRYCZNYM

W przypadku porazenia osob pradem elektrycznym nalezy natychmiast podja¢ dziatanie
majace na celu udzielenie pomocy. Mozliwos$ci uratowania osoby porazonej szybko spadaja w
miar¢ uptywu czasu. Podjecie akcji ratowniczej w pierwszej minucie po porazeniu daje
98% pewnosci uratowania zycia. Po trzech minutach jest 72%, po pi¢ciu minutach 26%, po
osmiu minutach 5%.

W czasie ratowania nalezy dziala¢ SZYBKO- bez straty czasu na poszukiwanie 0sob
mogacych udzieli¢ pomocy 1 przygladanie si¢ porazonemu, SPRAWNIE wykonywaé
czynnosci zamierzone i celowe, SPOKOJNIE bez wpadania w panike.

1. Porazonego trzeba natychmiast uwolni¢ spod dziatania pradu elektrycznego zachowujac
srodki ostroznosci dla wlasnego bezpieczenstwa:
- wylaczy¢ wylgcznikiem na stanowisku napiecie dla wlasciwego obwodu elektrycznego
lub odtaczy¢ przewody zasilajace.

2. Jesli wylaczenie napigcia trwaloby zbyt dlugo, wzglednie byloby trudniejsze i
niebezpieczniejsze wowczas zachowujac $rodki ostroznosci dla wilasnego bezpieczenstwa
trzeba izolowac porazonego spod dziatania pradu elektrycznego przez:

- podsuniecie pod nogi porazonego materiatu izolacyjnego w przypadku przeptywu pradu
przez ciato porazonego od reki do nog z jednoczesnym zacis$nigciem dloni na urzadzeniu
bedacym pod napi¢ciem lub podktadanie materiatu izolacyjnego pod kolejno odginane
palce jednej dtoni w przypadku przeptywu pradu od jednej reki do drugiej (podtoze

izolowane).

3. Przy uwalnianiu oséb porazonych spod dziatania pradu elektrycznego o napigciu do 1 kV
trzeba stosowa¢ dla wlasnej ochrony podstawowe materialy izolacyjne , ktorymi sa
rekawice gumowe, buty, dywanik, drazki itp. Mozna rowniez stosowaé materialty  izolacyjne
zastgpcze jak suche drewno, tworzywa, suche materiaty tekstylne itp.

4. Bezposrednio po uwolnieniu porazonego spod napigcia sprawdzi¢ czy u porazonego
wystepuje krwawienie (jesli tak, to wykona¢ czynnosci dla jego zatrzymania) oraz czy nie
ma w jamie ustnej obcych cial (jesli tak, to usunaé je za pomocg chustki).

5. Porazony powinien otrzymac¢ pomoc przedlekarska. Jesli:

- porazony jest przytomny- rozluzni¢ ubranie w okolicach szyi, klatki piersiowej 1 brzucha oraz
utozy¢ wygodnie porazonego, odnie$¢ porazonego do lekarza lub wezwaé lekarza na miejsce
wypadku, do chwili zabrania porazonego przez lekarza porazony powinien lezec.

- porazony jest nieprzytomny , ale oddycha — nie wolno nieprzytomnego zostawi¢ ani na
chwile w pozycji na wznak, nalezy ulozy¢ go na boku, rozluzni¢ ubranie, nie wolno
odstepowac porazonego, albowiem moze nastgpi¢ zatrzymanie oddechu, natychmiast wezwac
lekarza,

- porazony jest nieprzytomny , nie oddycha- przystapi¢ natychmiast do stosowania
sztucznego oddychania, w przypadku zatrzymania krazenia stosowa¢ masaz serca.

Natychmiast wezwa¢ Lekarza Zaktadowej Stuzby Zdrowia, a w razie nieobecnos$ci lekarza
wezwac pogotowie ratunkowe nr tel. 999.



INSTRUKCJA POSTEPOWANIA W PRZYPADKU POWSTANIA POZARU

1. W przypadku powstawania pozaru nalezy:
a) zaalarmowac niezwlocznie przy uzyciu wszelkich dostepnych srodkow:
e Straz pozarng — nr tel. 998,
e Zarzadzajacego — Dyrektora Administracyjnego obiektu A-4,
e Gloéwnego specjaliste ds. Ochrony Przeciwpozarowej,
e Osobg petnigcg dyzur z ramienia kierownictwa.

b) pracownik ochrony (dozoru) powiadamia za pomocg wyznaczonych pracownikéw osoby
przebywajace na wyzszych kondygnacjach o wystepujagcym zagrozeniu,

c) w przypadku wystgpienia duzego zadymienia i braku mozliwosci ewakuowania si¢
wewnetrzng klatka schodowa nalezy powiadomi¢ jak w/w w punkcie o konieczno$ci
uszczelnienia drzwi w pomieszczeniach i oczekiwaé w spokoju na przybycie jednostek
Strazy Pozarne;,

d) przystapi¢ do akcji ewakuacyjnej osob zagrozonych, zachowujac przy tym opanowanie
1 spokoj oraz rownoczesnie prowadzi¢ akcje gasnicza Srodkami b¢dacymi na wyposazeniu

budynku.

2. W przypadku powstania pozaru po godzinach pracy ochrona obiektu pelnigca dyzur w
obiekcie obowigzana jest:
a) zawiadomi¢ o wyze] wymienionym fakcie straz pozarng i osoby, o ktorych mowa
wpt. 1
b) przystapi¢ niezwlocznie do zlikwidowania lub ograniczenia rozprzestrzeniania si¢
pozaru, wykorzystujac do tego celu podrgczny sprzet gasniczy.

3. Przy likwidacji zrédta ognia nalezy kierowaé nastepujacymi wskazéwkami:

a) przystapienie do akcji gaszenia pozaru powinno rozpoczaé si¢ od wytaczenia doptywu
energii elektrycznej, jezeli zachodzi taka potrzeba,

b) wytaczenie energii elektrycznej w catym budynku nalezy realizowaé poprzez uzycie
gléwnego wytacznika tej energii. W czasie godzin pracy czynnos$¢ ta w miar¢ mozliwosci
powinna by¢ wykonana przy udziale uprawnionego pracownika (elektryka).

C) jezeli jest mozliwe, podja¢ dziatania w celu przerwania procesu palenia np. przez:

e usunigcie materialu palnego ze strefy ognia,

e ochtodzenie palagcego si¢ materialu ponizej temperatury zapalenia np. przez
polewanie woda,

e odcigcie doplywu tlenu do materiatu palnego przy pomocy podrecznego sprzgtu
gasniczego.

4. Akcje ratowniczo-gasniczg w czasie godzin pracy do czasu przybycia jednostki strazy
pozarnej, kieruje pracownik, o ktorym mowa w pt. la, a w przypadku jego nieobecnosci
pracownik najwyzszy stanowiskiem, badz osoba posiadajaca najwigksze predyspozycje.

5. Wszystkich przebywajacych w obiekcie 1 pracownikoéw, niezaleznie od zajmowanego
stanowiska obowigzuje wykonanie polecen osoby kierujacej akcja oraz udziat w likwidacji
zrodla ognia $rodkami znajdujacymi si¢ na wyposazeniu budynku stosowanie do
otrzymanego polecenia.

6. Pracownikom nie wolno odda¢ si¢ od budynku i miejsca objetego pozarem bez zezwolenia
osoby kierujacej akcjg ratowniczo-gasniczg oraz przetozonego, jezeli pozostawienie w
miejscu nie zagraza ich zyciu.

7. W czasie akcji gasniczej oraz likwidacji pozaru nalezy zachowac dyscypling 1 porzadek.
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